Auch im Jahr 2024 bietet die AWO
Fellbach wieder die beliebte Senioren-
Stadtranderholung im Fellbacher Natur-
freundehaus auf dem Kappelberg an.

In der Zeit vom 24. Juni - 28. Juni 2024
und vom 01. Juli - 05. Juli 2024

ist das Naturfreundehaus wieder fest in
,Seniorenhand”.

,Urlaub im eigenen Bett“ ist auch in
diesem Frihsommer das Motto der
Seniorenerholung.

Von Montag bis Freitag holt Sie unser
AWO-Fahrdienst morgens von zu Hause
ab und fahrt Sie nach einem
erlebnisreichen Tag wieder heim.

Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches
und interessantes Programm, wie z.B.

e Ausflugsfahrten

e Waldspaziergange

e Seniorengymnastik, Bewegungs-
und Entspannungsiibungen durch
geschultes Personal

Sing-, Spiel- und Erzahlmittage
Unterhaltung

einige interessante Gaste

und vieles mehr ...

Naturlich sorgt auch in diesem Jahr unser
bewédhrtes Kichenteam wieder fir die
kulinarischen Ho6hepunkte. Sie werden
mit vier Mahlzeiten verwdhnt.

Der Tag beginnt mit einem ausgiebigen
Fruhstick in trauter Runde, das Sie in
aller Ruhe geniel3en kdnnen.

Nach einem kraftigen Mittagessen steht
die Mittagsruhe auf dem Programm.

Sie haben die Moglichkeit, auf der
Terrasse auszuruhen oder in der
angrenzenden Liegehalle einen
Mittagsschlaf zu geniel3en.

Nach Kaffee und Kuchen beginnt dann
das vielfaltige Nachmittagsprogramm.

Der Tag endet mit einem Vesper.

Merkposten:

Den Betrag (€ 220,00 bzw. € 400,00) bitte bis
spatestens vier Wochen vor Beginn der
Stadtranderholung an die Geschaftsstelle der
AWO Fellbach tuberweisen.

Kreissparkasse Waiblingen
IBAN: DE23 6025 0010 0002 0091 95
BIC: SOLADES1WBN

Bei Rucktritt wird eine Bearbeitungsgebuihr
von 15,- € erhoben.

Bei Rucktritt nach dem 31. Mai 2024 wird der
gesamte Betrag fallig, sofern keine
Ersatzperson gefunden wird.

I Wir mochten jedem Interessierten die
Mdglichkeit geben, unser SenWald zu
besuchen und mochten nicht, dass es nur
wegen dem Geld scheitert. Melden Sie sich
doch gern bei uns und wir finden eine
LOsung.

Es besteht die Mdglichkeit, sich fir beide
Wochen oder jeweils nur fir eine Woche
anzumelden.

Die Kosten inklusiv Fahrdienst fur die
Senioren-Stadtranderholung betragen

fur eine Woche 220,- €

fur zwei Wochen  400,- €

] Erste Woche (24.06. - 28.06.2024)
[ Zweite Woche (01.07. - 05.07.2024)

[] Beide Wochen (24.06. - 05.07.2024)

Den Betrag bitte an die Geschéftsstelle der
AWO Fellbach Gberweisen.

Kreissparkasse Waiblingen

IBAN: DE23 6025 0010 0002 0091 95
BIC: SOLADES1WBN

Datum / Unterschrift:




Anmeldeformular Unsere Dienste fur

o o _ Senioren:
Hiermit melde ich mich fir die

Seniorenstadtranderholung an AWO

Essen auf Radern: .
Ortsverein

Vor - und Zuname: Wir liefern IThnen an allen Tagen Fellbach e.V.
warmes Essen nach Speiseplan.

Einkaufsammelfahrten:

Stralie:
Mittwochnachmittag:
Fellbach

Wohnort: Donnerstagnachmittag:
Schmiden/Oeffingen

Betreuungsgruppen fir
Telefon: Menschen mit Demenz:

Jeden Di, Mi und Do Nachmittag
in Fellbach und Mo in Kernen

Geburtstag:

Diabetiker O Vegetarier O
( Ao

Hilfsmittel O welche:

Fellbach e.V.

Gerhart-Hauptmann-Str. 17
70734 Fellbach
0711/5109653-0

info@awo-fellbach.de
www.awo-fellbach.de

Sonstige Besonderheiten:
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